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Bulletin Paroissial

    
Préparons-nous au Carême

 
Chers amis, mercredi prochain, nous entrerons dans le Carême, ce temps
de quarante jours qui nous invite à grandir dans notre foi et à nous
rapprocher de Dieu et des autres. C’est un moment précieux pour
réfléchir à notre vie, nous recentrer sur l’essentiel et ouvrir notre cœur.

Pour bien vivre ce Carême :

Prions chaque jour, même quelques minutes. La prière nous aide à
rester proches de Dieu et à mieux écouter ce qu’Il veut pour nous.

·Jeûnons et faisons des efforts : ce n’est pas seulement se passer de
quelque chose, mais apprendre à se libérer de nos habitudes pour
laisser plus de place à l’amour et à la générosité.

Pratiquons la charité : partageons ce que nous avons, offrons notre
temps et notre attention à ceux qui en ont besoin. Les petits gestes
comptent autant que les grands.

Réparons nos relations : demander pardon et pardonner aide à alléger
nos cœurs et à vivre plus en paix.

Chaque geste, chaque effort, même modeste, nous rapproche un peu
plus de Dieu et transforme notre quotidien. Que ce Carême soit pour
chacun de nous un temps de renouveau, de joie et d’espérance.

Edito  - 6ème dimanche du Temps Ordinaire - A
P. Fady SALAMEH - Vicaire
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Lundi 16/02
20h00
20h00

Choeur paroissial à la Tribune
CPB 4, salle N.D.

Mardi 17/02
115h00
20h00

Messe à Beausoleil
Soirée Oasis CR

Mercredi 18/02
15h00
19h30

Accueil du Secours Catholique CR
Messe des Cendres à SM

Jeudi 19/02

14h15
15h00
20h00
20h00

Commission aides Secours Catholique CR
Pause Café CR
EAP
Parcours Zachée - Salle N.D.

Vendredi 20/02
19h00
20h00

Permanence d’accueil du P. Jean-Eudes
kt lYC2E - Salle N.D.

Samedi 21/01
14h30
18h00
19h00

Café Biblique salle St Pierre St Paul
Messe CR
Imperati Christo Salle ND

Dimanche 22/02
 9h30
11h00
18h00

Messe SM
Messe CR 
Appel décisif des adultes à l’église Ozanam
de Cergy

A

Horaires
MESSES

Mardi  et Jeudi: 8h30
(jeudi Laudes à 8h15)

au Christ-Roi

Mercredi : 18h30
au Christ-Roi

Vendredi: 12h15
au Christ-Roi    

Samedi 
18h00 au Christ-Roi

Dimanche
9h30 à St-Nicolas

1-3-5e dimanche  du mois

9h30 à St-Martin
2 & 4e dimanche du mois

11h00 au Christ-Roi

ADORATION

Mercredi au Christ-Roi
de 17h30 à 18h30

CHAPELET

Vendredi  (sauf
pendant le carême)

au Christ-Roi
de 11h30 à 12h15

CONFESSIONS

Mardi pendant la soirée
Oasis de 20h à 21h30
Pendant l'adoration du
mercredi soir
Sur RDV au secrétariat
Pendant la permanence
du curé, le vendredi de
19hà20h

SOIRÉE OASIS

Mardi : 20h00 - 21h30
au Christ-Roi

(sauf vacances scolaires))

Agenda paroissial  
du 16/02au 22/02/2026 (sauf messes de semaine)

Livre de vie
           Intentions de prières
 

Samedi 14 et dimanche 15/02: + Cynthia OBOUO (1 mois de
décès), + Pierre GILLET, + Yvette BLOT, + Rosa et Manuel AMORIN
DA SILVA, + Jacqueline SALIMON et Famille SALIMON, 
+ Jean POINSARD et ses beaux-parents Alice et Georges,
 + Guy SCHUMER, + Elisabeth BADO KANTIEPO

Mardi 17/02:  +Madeleine PLU, + Elisabeth LEVESQUE

Mercredi 18/02:  + Stasia kALITINSKI, + Jeannine LE CLERRE

Jeudi 19/02:  + Françoise TRANCART, + Jacqueline PANHALLEUX

Vendredi 20/02:  + Madeleine D’AÏETTI, + Micheline GOI

Samedi 21 et dimanche 22/02: + Repos de l'âme de Didier
ADINGUERA et Défunts famille ADINGUERA, EL HADDAD, COTY,
+ Maryvonne MOLTER, + Pierre GILLET (7è anniv. de décès),
+ Nicole BLAN (crématorium 12/02/2026).



Annonces 

►ASSOCIATION
PAROISSIALE : 
soutient les activités

de la paroisse. Les
dons versés ouvrent

droit à la
défiscalisation. 

►POUR DONNER
AU DENIER

« Pour que l’Église ait
les moyens d’agir, votre

soutien est essentiel.
En cette année

jubilaire, votre don est
un élan fraternel. » 

Vous pouvez faire un
don déductible des
impôts en ligne en 
scannant le QRcode

Vous pouvez
également adhérer à

l'Association en
payant la cotisation

annuelle de 10€. (Voir
tract au fond de

l’église)

► PÈLERINAGE DIOCÉSAIN À LOURDES : 
 LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES 
Du 26 avril au 1er mai 2026 à Lourdes, seul ou 
en famille, jeunes ou plus âgés, dans la maladie
 ou le handicap, au service des plus fragiles,
 vivez une expérience forte de prière, de 
fraternité, de ressourcement auprès de la Vierge
Marie. Les inscriptions sont ouvertes jusqu'au
 10 mars.
Toutes les infos sur catholique95.fr/lourdes2026

Funérailles 
Mina DOBENSKY (93 ans) 
Josiane LEGIVRE (76 ans) mardi 18/02 à 15h à SN

►Pain de Carême : 
Vous pouvez déjà vous inscrire auprès des sœurs af in
d’anticiper les commandes, ou par mail à 
petitefleurcormeilles@gmail.com

►Petit Patro : du 23 au 27 février 2026
De 8 h à 17 h 30
Dans les locaux de l’Église du Christ-Roi à Cormeilles
Tarif : 70 € la semaine
Inscriptions possibles dès maintenant auprès de
Marcelline Peuchet. marcelline.peuchet@gmail.com

Le Petit Patro revient pour une nouvelle semaine de joie, de jeux
et de partage pour les enfants du CE1 à la 6ᵉ !
C’est un centre de loisirs sans écrans, où les enfants vivent des
ateliers, des grands jeux, des sorties et des temps de convivialité
dans une ambiance chrétienne et bienveillante !

►Appel décisif des adultes
Dimanche 22 février à 14h00 à St Maclou de Pontoise

►Messe des Cendres
Mercredi 18 février à 19h30 à St Martin

http://sz6o.mj.am/lnk/AWMAAIqAIsIAAc57B6IAAG_FxpAAAJElOoEABgCmAAFvxwBpb5Q-JeCb5P14Sd-WdQyx_EI47wABX50/6/uZ4a7TAbt6pYdvmvMHb3vw/aHR0cHM6Ly93d3cuY2F0aG9saXF1ZTk1LmZyL2xvdXJkZXMyMDI2Lw
mailto:marcelline.peuchet@gmail.com


ACCUEIL PAROISSIAL

Accueil au Christ-Roi 

tel: 01.34.50.24.71

Vendredi (Hors
vacances scolaires)
de 17h30 à 19h00

Samedi 
de 10h00 à 11h30

Accueil téléphonique

 (uniquement) 
à St-Nicolas :
01.39.78.06.59

SECRÉTARIAT 

 Tel: 09.84.06.79.53
e-mail: 

 paroissecormeilles95
@gmail.com

Mardi de 8h30 à
12h30

Mercredi et jeudi
 de 14h00 à 17h00

ACCUEIL PRÊTRE
au Christ-Roi

Vendredi (P. Jean-Eudes)
de 19h à 20h

SITE INTERNET
 

www.paroissecormeilles
lafrette.com

 FACEBOOK 
 

www.facebook.com/par
oisse.cormeilleslafrette

►

Horaires ►Conférence de Carême :
Du 20 février au 29 mars 2026, Mgr Bertrand traversera
l’ensemble du diocèse pour donner une conférence de Carême
autour du thème : « Le bonheur paradoxal du pardon. Osons en
parler ! ». 
Au total, 13 rencontres seront proposées : une dans chacun des
doyennés et une dédiée aux étudiants et jeunes professionnels.
Pour notre doyenné (Herblay-Taverny) ce sera le Jeudi 12
mars
Lieu : Église Notre-Dame-des-Champs
170 Rue d’Herblay 95150 Taverny
Horaires : 20h – 22h

►Messe des Cendres à l'église Saint-Martin :
covoiturage recommandé !
la messe des Cendres mercredi 18 février à 19h30 a lieu
à l'église Saint-Martin . Il vous est vivement recommandé
d'y venir en covoiturage, les places de parking à proximité
étant limitées.
Vous pouvez soit proposer des places dans votre voiture
(en indiquant votre lieu et horaire de départ) soit réserver
une place dans une voiture en cliquant sur ce lien :
www.covoitribu.f r/poll/10….
D'ailleurs, ça peut être un premier geste de carême, non ?

►Chemin de Croix :
Du vendredi 20 février jusqu’à Pâques à 11h30 suivi de la
messe à 12h15  au Christ-Roi. Puis chaque vendredi (27fév, 
6, 13,20 et 27 mars)

►Sacrement de réconciliation :
Le mardi 24 mars à 20h au Christ-Roi.
Lors de la soirée Oasis, retrouvons la paix intérieure par le pardon
divin, pour renaître avec le Christ ressuscité.

►Vente de “Boites de Carême” :
Les 14-15, 18, 21-22 février à 19h30.
Par les 4èmes-3èmes au profit du FRAT 2026 pour nourrir notre
carême
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