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Le Carême, période de quarante jours qui précède Pâques, nous invite à une
réflexion profonde sur notre foi, nos pratiques et notre relation aux autres.
C'est un temps propice à la pénitence, à la prière et à la conversion intérieure.
Mais c’est aussi un moment de partage, de solidarité et de bienveillance, où
l'on nous appelle à sortir de nous-mêmes pour mieux entrer en relation avec
ceux qui sont dans le besoin.

Le partage, que ce soit de notre temps, de nos biens ou de notre amour, est
une dimension essentielle de ce chemin vers Pâques. Il ne s'agit pas seulement
de donner de manière matérielle, mais aussi de partager des sourires, des
gestes d'attention, des paroles réconfortantes. C’est dans cette ouverture au
monde et à l’autre que nous pouvons vraiment goûter à la joie de la
résurrection. Le Carême, loin d'être un simple exercice d’abstinence, devient
ainsi une invitation à nourrir l’humanité en chacun de nous.

Dans une société souvent marquée par l'individualisme et la course à la
consommation, il est plus que jamais nécessaire de remettre le partage au
cœur de nos priorités. Partager, c’est créer des liens, c’est construire un monde
plus juste et plus solidaire. En ce début de Carême, soyons attentifs aux
occasions de tendre la main et d'apporter notre contribution à ceux qui en ont
besoin, qu’il s’agisse d’une aide concrète ou d’une présence bienveillante.

Dans le cadre du jumelage entre les diocèses de Sarba et Pontoise, notre
paroisse soutient le Comité de Charité de la paroisse de Sarba au Liban qui fait
figure de véritable bras tendu vers ceux qui souffrent, apportant non
seulement une aide matérielle mais aussi un soutien moral et spirituel. En
offrant des vivres, des produits de première nécessité, et même des
médicaments, ce travail de charité est un témoignage vivant de l’amour du
Christ pour les plus vulnérables.

Que ce temps de Carême soit donc une occasion de purifier notre cœur et nos
actes, et de redécouvrir la richesse du partage. Parce que c’est en donnant que
nous recevons, et que c’est dans l’amour donné aux autres que nous trouvons
la véritable paix.



Lundi 03/03 20h30 CPB Salle N.D.

Mardi 04/03
15h00
20h00
20h00

Messe à Zemgor
Parcours St Jean-Baptiste salle N.D.
Soirée Oasis Eglise CR

Mercredi
05/03

15h00
19h30 

Accueil du Secours Catholique CR
Messe des Cendres CR

Jeudi 06/03 

14h15

15h00
20h00
20h30

Commission des aides du Secours
Catholique CR
Pause Café au CR
EAP
Réunion parents FRAT salle N.D.

Vendredi
07/03

11h30
19h00
20h00
20h00

Chemin de Croix CR
Permanence P. Jean-Eudes CR
CPM SN
Frat KT + Aumônerie CR

Samedi
08/03

10h00
16h30
17h00
18h00

Chapelet Mission CR
KT CR
Appel décisif à St-Maclou Pontoise
Messe CR

Dimanche
09/03

9h00
9h30
9h30
9h30
10h30
11h00
11h00
12h00

CPM à St-Joseph de Montigny
Aumônerie collège à SM et St Charles
KT au CR
Messe à SM
Baptême à SM
Messe au CR
Eveil au CR
Aumônerie Lycée salle N.D.

►

Horaires
MESSES

Mardi  et Jeudi: 8h30
(jeudi Laudes à 8h15)

au Christ-Roi

Mercredi : 18h30
au Christ-Roi

Vendredi: 12h15
au Christ-Roi    

Samedi 
18h00 au Christ-Roi

Dimanche
9h30 à St-Nicolas

1-3-5e dimanche  du mois

9h30 à St-Martin
2 & 4e dimanche du mois

11h00 au Christ-Roi

ADORATION

Mercredi au Christ-Roi
de 17h30 à 18h30

CHAPELET

Vendredi  (sauf
pendant le carême)

au Christ-Roi
de 11h45 à 12h15

CONFESSIONS

Mardi pendant la soirée
Oasis de 20h à 21h30
Pendant l'adoration du
mercredi soir
Sur RDV au secrétariat
Pendant la permanence
du curé, le vendredi de
19hà20h

SOIRÉE OASIS

Mardi : 20h00 - 21h30
au Christ-Roi

(sauf vacances scolaires))

Agenda paroissial 
du03/03 au 09/03/2025

Carême
Messe des Cendres : Mercredi 05/03 à 19h30 au CR
Chemin de Croix : Vendredi 07, 14, 21, 28 /03, 04 et 11/04 à 11h30
CR
Confessions des jeunes du secondaire samedi 15/03 de 15h à
17h30 au CR
Veillée de réconciliation : mardi 08/04 pendant la soirée Oasis

       à 20h au CR. 



►

►ASSOCIATION
PAROISSIALE : 
soutient les activités

de la paroisse. Les
dons versés ouvrent

droit à la
défiscalisation. 

►POUR DONNER
AU DENIER

« Pour que l’Église ait
les moyens d’agir, votre

soutien est essentiel.
En cette année

jubilaire, votre don est
un élan fraternel. » 

Vous pouvez faire un
don déductible des
impôts en ligne en 
scannant le QRcode

Vous pouvez
également adhérer à

l'Association en
payant la cotisation

annuelle de 10€. (Voir
tract au fond de

l’église)

Annonces 

Funérailles 
Daniel ROBIN (74 ans)
Jacqueline PANHALLEUX (101 ans) 04/03 à 15h00 à SM
Bernard PUEL (78 ans) 05/03  à 10h00 à SM
Sylvie MARTINS (56 ans) 05/03 à 15h00 au CR
Marie LABORIE (93 ans) 07/03 à 14h00 au CR

Livre de vie
        Intentions de prières
 

Samedi 01 et Dimanche 02/03 : + Famille PERTOLDI Luigi
+ Diana PERTOLDI, + Alex, Nounia et Carl STRYCMALUCK, 
+ Edgard JOUANNEAU-COURVILLE, + Louis MARQUES,
+ Adelina JESUS ANTUNES

Invocation de tous les saints pour le travail de Fabrice
JANCKY, Santé et protection pour la famille PEPERTY,
et pour la famille KUDLYK-PEREMINEC
Mardi 04/03 : + Maria de la Incarnation ALEXANDRE, 
+ Jacqueline BERNARD 
Mercredi 05/03 : + Rosa DA SILVA AMORIN, + Jean-Claude
DECRIN
Jeudi 06/03 : + Pierre CHARPENTIER, + Jacki ROUILLARD
Vendredi 07/03 : +Alain BOURHOVEN, + Monique PLAGNE
Samedi 08 et Dimanche 09/03 : + Roger BLOT

►Soyez la lumière du monde !
L’Ostension de la Sainte Tunique (du 18 avril au 11 mai)
est un événement d’importance et pour accueillir les
pèlerins dans les meilleurs conditions, nous avons besoin
de nombreux talents. Que ce soit pour 10 jours, 5 jours, 1
jour ou 2 heures, votre engagement est le bienvenu.
Inscrivez-vous et laissez-vous guider.
https://saintetunique.com/volontaires-ostension/ 

►Un dimanche autrement
Le dimanche 16 mars après-midi de 14h à 17h nous vivrons
un Dimanche Autrement au Christ-Roi pour préparer notre
pèlerinage paroissial à la Sainte Tunique d’Argenteuil. Venez
nombreux et n’hésitez pas à inviter largement autour de
vous.

Au programme :
Topos sur l’année jubilaire et la démarche du
Pèlerin de l’espérance
Échanges : “Je pars en pèlerinage : quelles sont
mes attentes ?”
Témoignages de pèlerins
Découverte de la Sainte tunique d’Argenteuil 
Organisation pratique de la journée du pèlerinage 

 Ce temps de réflexion et d’échange est ouvert à tous que
l’on envisage ou non de participer au pèlerinage. Les enfants
seront pris en charge et prépareront aussi le pèlerinage
autour d’un grand jeu et d’activités manuelles.
Ceux qui le souhaitent pourront se retrouver à 11h à la
messe, puis partager ensemble un repas tiré du sac.



ACCUEIL PAROISSIAL

Accueil au Christ-Roi 

tel: 01.34.50.24.71

Vendredi (Hors
vacances scolaires)
de 17h30 à 19h00

Samedi 
de 10h00 à 11h30

Accueil téléphonique

 (uniquement) 
à St-Nicolas :
01.39.78.06.59

SECRÉTARIAT 

 Tel: 09.84.06.79.53
e-mail: 

 paroissecormeilles95
@gmail.com

Mardi de 8h30 à
12h30

Mercredi et jeudi
 de 14h00 à 17h00

ACCUEIL PRÊTRE
au Christ-Roi

Vendredi (P. Jean-Eudes)
de 19h à 20h

SITE INTERNET
 

www.paroissecormeilles
lafrette.com

 FACEBOOK 
 

www.facebook.com/par
oisse.cormeilleslafrette

►

Horaires ►  Marché de Pâques
L’Association Paroissiale lance son marché de Pâques
avec l’achat de Bulbes de fleurs et de chocolats avec
paiement en ligne, sur www.sinergy.fr. Pour ceux qui
préfèrent, un catalogue sera disponible dans le fond des
églises avec paiement par chèque à l’ordre de
l’association et commande centralisée contre remise du
paiement. 
Dates butoirs : 
Pour les fleurs : opération DS43WNEN 
fin d'achat le 10/3 et livraison prévue la semaine du 31/3
Pour les chocolats : opération TSC7ENAK
fin d'achat le 14/3 et livraison prévue la semaine du 7/4

Commandez 
des chocolats -->

Commandez 
des bulbes -->

►Pains de Carême
Pendant ce temps de Carême, nous renouvelons l’opération Pains
de Carême.
Pour y participer : rapprochez des sœurs avant samedi prochain -
1er mars - en donnant votre nom, prénom et votre numéro de
téléphone – première livraison le 4 mars. Le plus simple : envoyer
un SMS à Lucy-Maria : 0768759830

►Le parcours Saint Jean-Baptiste 
est proposé pour approfondir sa vie chrétienne. 4 mardis
soirs à partir du 4 mars, pour un partage en petits
groupes autour d’un dessert, salle Notre-Dame au Christ-
Roi à 20h. Inscription à l’issue de la première soirée. 
Mardi 4 mars : Devenir une bénédiction pour les autres !
Mardi 11 mars : Faisons-nous la sourde oreille aux appels
de Dieu ?
Mardi 18 mars : Osons-nous suivre l’appel de Dieu, même
au-delà de nos forces ?
Mardi 1er avril : Dieu, responsable de nos malheurs ? Ou
celui qui nous sauve ?

►Une opération d’évangélisation de rue 
aura lieu le 15 mars de 14h à 18h avec une formation par
Annuncio au Christ-Roi dans la salle Notre-Dame. N’hésitez pas
à venir découvrir.

►Pour le Carême 2025, 
Mgr Benoît BERTRAND se rendra dans chacun des doyennés
du diocèse pour une même conférence autour du thème :
Pèlerins d’espérance, petite catéchèse pour une Année Sainte !
Pour nous, c’est le mardi 25 mars à 20h30 à l’église Saint-
Joseph de Montigny-les-Cormeilles.
Une messe sera célébrée avant la conférence, pour tous les
paroissiens du doyenné par Mgr BERTRAND, à 19h à St-Joseph
de Montigny.
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