
l'expérience

Tentez
Session 

Automne 2026

" Q U E L  E S T  L E  S E N S  D E  M A  V I E  ? "

M E R C R E D I  2 3  S E P T E M B R E  2 0 2 6
au sous-sol de l 'église du Christ-Roi

 40, rue de Saint Germain
95240 Cormeilles-en-Parisis

de 20h30 à 22h30

Venez & Voyez :  vous êtes  inv ités  !

Alpha



C'est  une série de 10 rencontres, ouvertes à tous,

qui permettent de parler de ses propres

questions et convictions spirituelles. Chaque

semaine, après un repas convivial, un thème

différent est abordé par un topo ouvrant sur un

partage en petits groupes dans une ambiance

bienveillante. C’est aussi une opportunité de

comprendre, de découvrir les bases de la

spiritualité chrétienne.

Renseignements  & inscr ipt ions
alphacormei l les lafrette@gmai l .com

RENCONTRER -  PARTAGER -
MEDITER -  RIRE -  DECOUVRIR

Session Automne 2026

Contacts
Just ine 06 17  14  67 1 1

Frédér ique 06 62 32  92  45
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