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Catherine Prud’homme Responsable KT Lycée 
 

Catherine Prud’homme, 53 ans, est mariée et mère de deux 
enfants. Responsable de l’aumônerie lycée depuis 2016, elle est 
investie dans l’aumônerie depuis 15 ans. 
 
Catherine habite Cormeilles-en-Parisis depuis plus de 26 ans, ville 
qu’elle apprécie énormément, car elle est proche de Paris et en 
même temps assez boisée ! 
 

 

 Elle s’est investie dans la paroisse en 
accompagnant son fils aîné à 
l’aumônerie 4ème/3ème. Elle a 
rencontré des personnes qui ont su 
la guider et l’accepter telle qu’elle 
était, au sein d’une atmosphère 
tranquille, vraie et réconfortante. De 
fil en aiguille, elle s’est investie de 
plus en plus auprès des jeunes. Ce 
contexte favorable a fait que sa foi a 
grandi et qu’elle a découvert une 
seconde famille.  
 
De ce fait, elle a reçu avec grande 
joie, le sacrement de la confirmation 
en 2018. 
 

Catherine considère qu’elle a de multiples casquettes auprès des 
jeunes : un guide, un accompagnant sur une tranche de leur vie, 
une amie ou encore une confidente.  
 
Sa place privilégiée auprès d’eux lui fait parfois recevoir une belle 
leçon de vie et cela l’impressionne. 

mailto:paroissecormeilles95@gmail.com


 

14bis rue Thibault Chabrand, 95240 Cormeilles-en-Parisis 

     09 84 06 79 53           paroissecormeilles95@gmail.com 

Site : www.paroissecormeilleslafrette.com 

Ayant cheminé elle-même depuis tant d’années, Catherine 
considère que tous sont sur le chemin à la rencontre du Christ, à 
différents stades de leur foi et qu'on grandit tous ensemble. 
« Tous sont différents. Il faut les accepter comme ils sont, ne pas 
vouloir les changer et les laisser grandir dans leur foi en les aidant 
à trouver leur chemin grâce à une vie de paroisse vivante. »  
 
A chaque rencontre avec les jeunes, Catherine essaie qu’ils 
puissent se retrouver dans la joie du Christ, se poser avec leurs 
amis et discuter de thèmes qu'ils choisissent, toujours avec 
bienveillance, en accueillant l'autre sans préjugé, sous le regard 
de notre Seigneur ! 
 
Elle souhaite que notre paroisse continue à rayonner, à grandir et 
à toucher le plus grand nombre. 
 
Enfin à toi qui ne connais pas encore ou peu le Christ, Catherine 
a un message pour toi : 
« Viens, écoute et aie confiance en toi, laisse-toi toucher par les 
témoignages, mais sois patient également. Le Christ est là et 
t'attend ; il suffit d'ouvrir ton cœur et de le laisser agir. » 
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